
商品に記載されている内容 

           キリン メッツ コーラ           

消費者庁許可（特定保健用食品） 

許可表示 本品は、食事から摂取した脂肪の吸収を抑えて排出を増加させる難消化性デキストリ

ン（食物繊維）の働きにより、食後の中性脂肪の上昇を抑制するので、脂肪の多い

食事を摂りがちな方、食後の中性脂肪が気になる方の食生活の改善に役立ちます。 

1 日当たりの摂取目安量 お食事の際に 480ml、1 日 1 回を目安にお飲みください。 

1 日当たりの摂取目安量

に含まれる当該関与成分

の量が栄養素等表示基

準値に占める割合 

食物繊維 26% 

摂取上の注意 ・多量に摂取することにより、疾病が治癒するものではありません。 

・飲みすぎ、あるいは体質・体調により、おなかがゆるくなることがあります。 

食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 

栄養成分表示 1 日摂取目安量／480ml 当たり 

エネルギー     0kcal 

たんぱく質     0g 

脂   質     0g 

炭水化物     6.7g 

-糖質      1.3g 

-糖類      0g 

-食物繊維   5.4g 

食塩相当量    0g 

（関与成分）難消化性デキストリン（食物繊維として）5g 

カフェイン        48mg 

名称 炭酸飲料 

原材料名 難消化性デキストリン（食物繊維）（アメリカ製造又は韓国製造）／炭酸、カラメ

ル色素、香料、酸味料、甘味料（アスパルテーム・Ｌ－フェニルアラニン化合物、アセ

スルファムＫ、スクラロース）、グルコン酸Ｃａ、カフェイン 

※難消化性デキストリン（食物繊維）の製造地は過去２年間の使用実績順 

内容量 1,500ml 

賞味期限 キャップに記載  (例：2017．3．21） 

保存方法 直射日光をさけて保存してください。 

製造所固有記号 賞味期限の後に記載 


